AUTOEVALUATOR
AL RISCULUI LOCAL

DE AVALANSA

ISTORIC NIVOLOGIC ZONAL:

Avalansd produsa in timpul zilei? +4 pet
Avalansd produsa ieri sau alaltaieri? +2 pct
) ) Fisuri in stratul de zapadd? +1 pet
STAREA METEQ, ANTERIOARA $1 PREZENTA:
A plouat in ultimele trei zile? +3 pot RELIEFUL TRASEULUI:
A nins mai mult de 3 cm in ultimele 3 zile? +3 pot Traseu fard adapost? +4 pct
A batut vantul peste zdpada in ultimele 5 zile? +3 pet Traseu expus (avalanse, crevase)? +1 pet
Temperatura aerului este peste O grade Celsius? +1 pet Traseu rar folosit? +1 pet
Vizibilitate redusa (noapte, ceatd)? +3 pet Traseu cu pante inclinate 30 grade si peste? +4 pet
3 Traseu dominat de pante inclinate 30 grade si peste? ~ +2 pct
STAREA ZAPEZII: Traseu cu pante inclinate convexe? I pet
Zapada adanca (infunzi piciorul 20-40 cm)? +3 pet y
Zipadi foarte adanca Gnfunzi piciorul peste 40 cm) ? +5 pt NIVELUL DE PREGATIRE $1 DOTARE AL GRUPULUI:
Zapada umeda? +2 pet Excursionisti cu nivel tehnic redus? +1pet
Strat de zapadd neregulat (grosime, structurd) ? +1 pet Excursionisti cu conditie fizicd slaba? +1 pet
Cornise? +H pet Excursionist fard echipament (lopata, PIEPS, sonda)? +1 pet
Strat intern fragil? Posibil dupa chiciura sau +3 pet Grup de peste 5 persoane? +| pet
pe versant fara soare dupa frig? Grup neantrenat pentru acordarea de ajutor? +| pet

REZULTAT TEST AUTOEVALUARE RISC DE AVALANSA:

Q dar se va avea grija la eventualele instabilitati punctuale.
Supravegheati schimbarea conditiilor. Fiti vigilenti!
mergeti foarte prudent pe acest drum.
Evitati trecerile expuse si mergeti de la un adapost la altul.
e mai hine sd se renunte deocamdata la traseul programat.
Q Abordati-l numai daca sunteti foarte experimentat.

IN ORICGE GAZ: Niciodata sa nu intrati intr-o zond inchisa | Nu plecati singur | Consultati bulet-

*a inele meteorologice, prognozele referitoare la avalanse si informatiile locale | Folositi materiale
adecvate si verificati-le starea | Anuntati o persoand de contact pe ce traseu veti merge | Urmati
sfatul unei persoane experimentate, bund cunoscatoare a zonei pe care doriti
sa o parcurgeti | Nu inaintati in grup, ci unul in spatele celuilalt, la distantd de sigurantd |
Anuntati daca intarziati | Solicitati informatji de la profesionisti: salvatori montani, ghizi montani,
cabanieri, monitori de schi | Considerati cd nu existd zond sigura!
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